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霍楚爾州長宣佈撥款 1,000 萬美元，用於改善青年和家庭心理健康服務  

  
資助建立全州網路，為家庭和青年提供資源和資訊  

  
網路同時支援發展同伴宣導者；為後續政策和計劃提供建議  

  
  
凱西．霍楚爾州長今天宣佈，紐約州政府將會撥款 1,000 萬美元，用於建立兩個全州性

網路，幫助年輕人和家庭利用這些網路獲得行為健康資訊、支援和服務。這筆資金由紐約

州心理健康辦公室 (New York State Office of Mental Health) 管理，將用於幫助建立兩個

獨立的網路，分別為年輕人和家庭提供協助。  

  
「紐約州內的精神疾病患者理應享有一個合適且能滿足其需求的護理系統。」霍楚爾州

長表示。「這些全州性網路將為年輕人、家長、護理人員和同伴宣導者提供必要的資

源、專業知識和支援，以解決行為健康問題。」  

  
紐約州心理健康辦公室主任安妮．薩利文 (Ann Sullivan) 博士表示，「青年同伴宣導者

和家庭同伴宣導者為心理衛生政策和計劃的發展提供了寶貴的建議。這些宣傳導在醫療保

健系統中的個人經歷和專業經驗令其具備獨特視角，能夠幫助我們，改善面向有心理健康

問題的兒童及其家庭的服務，促進相關計劃的發展。」  

  
每個全州性網路將在五年內獲得 500 萬美元的資助，以促進建立網路、擴大支援和增加

同伴宣導者的勞動力管道，這些網路在提供心理健康服務方面的作用日益加強，已經成為

不可或缺的組成。宣導者也會幫助實施專案和政策，為有行為健康問題的兒童和家庭提供

最好的服務。  

  
全州青年同伴支援和宣導網路 (Statewide Network for Youth Peer Support and 

Advocacy) 將會幫助年輕人實現獨立，透過治療實現個人康復和增強抵抗能力。全州網路

將為年輕人和青年同伴宣導者建立連結，助其參加活動，為制定州府政策和計劃提供建

議，並支援將由青年指導的實踐納入組織和服務之中。  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomh.ny.gov%2Fomhweb%2Frfp%2F2023%2Fyps%2Fyouth-peer-rfp.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6d0761a4efa946d6f11d08db219ccaf1%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638140729685594083%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=tB2kkdf9W%2BBRS1ERaXd%2BKb2r%2BTIZVhsxOHJEWQVe0gM%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomh.ny.gov%2Fomhweb%2Frfp%2F2023%2Fyps%2Fyouth-peer-rfp.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6d0761a4efa946d6f11d08db219ccaf1%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638140729685594083%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=tB2kkdf9W%2BBRS1ERaXd%2BKb2r%2BTIZVhsxOHJEWQVe0gM%3D&reserved=0


除此之外，網路將會幫助指導服務機構、地方政府和組織為年輕人權能，令年輕人能夠積

极參與治療。網路還將確保年輕人能夠就機構政策和實踐發表意見，同時發展青年同伴宣

導者隊伍，擴大獲取相關服務的渠道。  

  
全州家庭支援和宣導系統與網路 (Statewide Structure and Network for Family Support 

and Advocacy) 將為有心理健康需求兒童的家庭同伴、宣導者、家長和照護人提供資源和

資訊。網路也有助於促進家庭與教育、培訓和資源間的關係，並為面臨類似挑戰的其他民

眾建立連結。  

  
醫療保健提供者、地方政府和紐約州心理健康辦公室也可透過網路提供與政策和計劃相關

的建議，告知其所服務的青年和家庭的意見。兩個網路都會幫助發展和促進青年同伴宣導

者和家庭同伴宣導者的工作。  

  
這兩個網路建立後將能完善霍楚爾州長的 10 億美元多年綜合計劃，以全面改革心理健康

保健的連貫性，同時大幅減少全州範圍內缺乏心理健康服務的人數。這項計劃是州長

「2024 財年預算案 (FY 2024 Budget)」提案的關鍵內容，旨在大幅擴大心理健康護理的

覆蓋面，減少等待時間，並確保妥當的護理水平，以完善長期投資不足的心理健康護理系

統。  

  
###  
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